
 
 

Langer vital GmbH 
Am Ortsrand 7 
26188 Edewecht 

Tel.: 04486/8208 
Fax: 04486/8808 
www.langer-vital.de 

Geschäftsführerin: Susanne Langer 
HRB 121611 Ust-IdNr.: DE814452588 
Amtsgericht Oldenburg 

 

 

Obst plus Kapseln, 60 St. 

Artikel-Nr.: 20085122 

 

Inhalt: 60 Kapseln = 31,5 g = 30 Tagesrationen 

 
Nahrungsergänzungsmittel mit Fruchtpulver und Vitaminen in Cellulose-Kapseln, insbesondere für 

Phasen eingeschränkter Nahrungsaufnahme. VEGAN. 

 

Verzehrempfehlung: 2 Kapseln morgens 

Zutaten: Fruchtpulver (Acerola, Ananas, Papaya, Cranberry Extrakt, Erdbeer, Johannisbeer, Aprikosen, 

Heidelbeer), Kapsel: Cellulose (HPMC), Calciumascorbat, Citrus Bioflavonoide, Pfirsich Fruchtpulver, 

Niacinamid, Sanddorn Extrakt, Riboflavin (Vitamin B2) 

 

Nährstoffe 1 Kapsel  2 Kapseln % der RM* 

Niacin 9 mg  18 mg 56,5/113 

Vitamin B2 0,8 mg 1,6 mg  57/114 

Vitamin C 27 mg  54 mg  34/68 

Fruchtpulver u. -Extrakte 385 mg 770 mg - 

 

*RM = Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

Vitamin C trägt bei zu der normalen Funktion des Immunsystems während und nach intensiver 

körperlicher Betätigung (200 mg Vitamin C pro Tag). Weiterhin trägt es bei zu einer normalen 

Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße, der Knochen und Knorpelfunktion, eine 

normale Funktion des Zahnfleisches, der Zähne und der Haut. Ein zusätzlicher Beitrag wird zu einem 

normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche und des 

Immunsystems gewährleistet. Die Zellen erhalten Unterstützung zum Schutz vor oxidativem Stress und 

Müdigkeit und Ermüdung können verringert werden. Zudem erhöht Vitamin C die Eisenaufnahme. 

Die Vitamine B2 und Niacin tragen u.a. zum normalen Energiestoffwechsel und einer normalen 

Funktion des Nerven- und Immunsystems, einer normalen psychischen Funktion bei und können zur 

Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung einen Beitrag leisten. 
 

Aufbewahrung: Bitte lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschützt und nicht über 25°C sowie 

außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 

Besondere Hinweise: Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Nahrungsergänzungsmittel 

sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung dienen. Achten Sie 

auf eine gesunde Lebensweise. 


