Die Holunderbeere ist als eine der traditionsreichsten
Friichte Europas bekannt. Sie enthélt die antioxidati-
ven sekundaren Pflanzenstoffe, die Polyphenole.
Zutaten: 100 % Holunder Fruchtsaft aus kontrolliert
biologischem Anbau.

Nahrwerte pro 100 ml pro30ml  %*
Energie  152kJ/36keal  46k)/1Tkeal < 1%

Fett <0,1g <01g <1%
- davon gesattigte

Fettsauren 0,05¢ 0029 <1%
Kohlenhydrate 79 219 <1%
- davon Zucker 79 219 <3%
Ballaststoffe <0,1g <0,1g

Eiwei 1g 039 <1%
Salz 0,01g <0019 <1%

*Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen
Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)

Alle Nahrwerte unterliegen den bei Naturprodukten
natiirlichen Schwankungen.

HOLUNDER
FRUCHTSAFT

Verzehrempfehlung: 30 ml taglich pur oder
verdiinnt mit Wasser oder anderen Fruchtsaften. Vor
Gebrauch gut schiitteln.

Aufbewahrung: Das Produkt ist auBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufzubewahren.
Nach dem Offnen kiihl lagern und ziigig aufbrauchen.
Langer vital GmbH Am Ortsrand 7 - 26188 Edewecht
Telefon: 04486 — 8208 - E-Mail: info@langer-vital.de
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